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一個青少年福音機構從事青少年事工背後的
信念是：今天我們不贏得青少年的心，明天他們
將會傷透我們的心。按統計數字，85%的人在18
歲以前還未認識耶穌基督，將來都不會信主。這
統計數字可怕嗎？

假如這個統計數字反映了一些真實的情況，
那麼，教會青少年事工的入口在哪裡？教會有哪
些空間是屬於年青人的？更重要的是，教會有何
方法將年青人帶到基督裡成長？

美國三一神學院基督教教育事工教授Mark H. 
Senter對教會青少年工作綜合研究，歸納出以下
的不同的模式和向度：1

團契/宣教

以美國華人教會為例，由於居住地點分散，
公共交通不方便，青少年到教會來，多數只為陪
同已信主的父母出席，基本上是「被動」、「受
支配」的，甚至「無可選擇」地參加。並且無奈
地一開始便投入「綜合性教會生活」，參加教會
的崇拜、主日學、團契或其它活動。這種非自願
的方式，當青少年漸長，自我意識和自主性增強
的時候，在高中、大學時期一般會出現變化。

每次與年青人談及將來選擇大學的首要條
件，答案幾乎千篇一律是「離家越遠越好」(far 
away from home)，可見，他們的心態是希望擺脫
父母的管轄，要有獨立的主權。所以，許多青年
人進入大學之後，便絕跡於教會。

另外，坊間許多大型的青少年事工，內容豐
富，多姿多彩，每次都吸引數千青少年出席。但
按統計數字，大部分參加者未能溶入傳統教會。

筆者事奉的教會位於三藩市華埠2，社區的特
色是新移民集中，人口流動性大。許多父母為求
生計，未必有太多時間照顧青少年，加上兩代文
化差距，造成許多兩代衝突。

由於置身華埠獨特的環境，教會的事工哲學
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一直以來皆採用「社區教會模式」(community 
church model)，意思是教會「處身社區，與社區
共存，為社區貢獻」(in the community, with the 
community, for the community)。因此，在傳統
教會的事工之下，開展了許多社區的外展事工。

6年前，筆者剛從香港移居美國 3，參與教會
事奉。當時教會提供一項「課後補習班」服務，協
助新移民子女的功課。全盛時期由第一至九年班約
有50多人，由教會裡的大學生負責擔任導師。

此事工有一個與教會相似的現象，就是當
青少年進入高中之後，隨著個人的獨立性增強，
對一些有約束性的活動有所抗拒，漸漸淡出課後
補習班的活動。幾年來所建立的關係、所花的時
間，可能付諸流水。為了能將這群青少年引入
教會，鑒於教會原有的事工未必能夠配合，筆者
與李英柏主任牧師開始一項名為「青年之夜」
(youth night)的連續性青少年事工。

青年之夜逢星期五晚上舉行，大約下午5時便
開放教會讓青年人匯聚(hang out)，6時聚餐，7
時開始敬拜讚美、影音分享、小組等聚會，連續
不斷。形式採用「大團小組」，背後信念是青少
年喜愛熱鬧，每次先以大團體形式聚集、用餐，
然後以小組來維繫組員之間的感情。小組長由教
會的年青人擔任，也為使家長們感到安全和放
心，聚會完畢後，教會的成年人會送他們回家。

為了讓青少年有新鮮感，每週形式都不同，
逢第一、三週主力為小組；第二週邀請外來青少
年工作者分享，內容有交友戀愛、家庭關係，甚
至邀請警察講述毒品的害處；第四週則為「聯
誼時間」(wild card)，讓青少年有發揮才能的機

會；若有第五週，會作戶外活動或者休息。同時
也配以各項興趣班，務求青少年找到他們的興趣
和落腳點。附圖是整個「青年之夜」事工概念：

這個青少年事工的入口，是透過他們感興趣
的活動，與他們建立友誼和關係，例如筆者也曾
教導青少年彈結他、打鼓。整個青少年事工的信
念，嘗試擺脫Mark H. Senter所提到傳統教會的
「綜合性教會生活」模式的弊病，只將青少年納
入原有教會既定的聚會，並沒有考慮青少年參加
教會的適應問題；又避免坊間一些大型的青少年
活動，只是每年一度精心策劃來吸引青少年，有
如參加嘉年華會一般，卻與教會毫無關聯。

經過幾年的運作，我們看見不少青少年人在
基督裡成長，由原先來「青年之夜」只為打發時
間，交朋結友，慢慢看見聖靈的工作，一個一個
的信主、受浸、加入教會、參與事奉。更感恩的
是，隨著他們出外唸大學，參與當地教會生活，
每次放假回來，他們也樂意繼續參加教會，與我
們保持緊密的關係。

特別是教會正進行擴建工程，一群青少年自
發為教會舉行一次「音樂籌款晚會」，演唱他們
自創的音樂，以賣票形式邀請他們的朋友參加，
所有收益撥作教會擴堂之用。這就證明青少年人
可以愛教會，為教會貢獻才幹。

記得在香港事奉時，一隊青年樂隊用歌聲唱
出他們的心聲：「誰說年青人只會放棄自己，誰
說年青人愛扮野(模彷)、愛自卑？別讓這世界看
輕你自己，來跟祂振翅高飛。」

青年人，你們是教會未來的希望！
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